Verein zur Rehabilitation und Integration Psychiatrieerfahrener e. V.
Vorstand: René Grof3, Benjamin Schroer

PROGRAMM FEBRUAR 2012

Sandkorner machen den Berg, Minuten das Jahr, fliichtige
Gedanken ewige Taten. - Haltet nichts fiir Kleinigkeiten.

Theodor Gottlieb von Hippel

REHA

©
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Reha e.V.
Scharfreiterplatz 44
81549 Miinchen
@089/120 121 95

Der Kontaktabend jeden Montag in den ,,ansprechenden Raumen* des ASZ, Ruper-

tigaustr. 61a, direkt am Innsbrucker Ring an den U-Bahn-Linien U2 + U5! Barrierefrei!
Ab 18.00 Uhr ist das ASZ, Ramersdorf fur uns gedffnet.

Gruppenbezeichnung

Singen

Malen und Gestalten
Musik und Literatur héren
Gesprachsgruppe

Spiele
Tischtennis

Die Gruppen finden wie folgt statt:

Moderatoren Raum Beginn

Baldur, Erni und Eva Gymnastikraum 18.30 Uhr
René und Stephan Gesprachsraum 19.00 Uhr
Thomas, Volker, Elisabeth Bibliothek 19.30 Uhr
Kathrin, Peter und Janos Gymnastikraum 19.30 Uhr
Werner und Dirk Cafeteria 19.30 Uhr
Christoph und Norbert Gymnastikraum 20.30 Uhr

Bitte beachten Sie die Ansage zu den Gruppen in der Cafeteria um 19.25 Uhr!
Ab 20.30 Uhr — 21.45 Uhr: Disco in der Cafeteria (s. unten!), Unterhaltung in der Bibliothek.

Angebot

Kegeln
Essen kann mitge-
bracht werden

Wandern

Leitung

Therese, Gustl
Tel.:453 01 937

mit Bruno,
Hermann und

22.00 Uhr wird das Haus geschlossen.

Freizeitveranstaltungen

Termin

jeden 1. und 3. Dienstag,
jeweils um 19.00 Uhr

um 13.00 Uhr
jeden Sonn- und Feiertag

Roswitha

Winter-Berg-
wanderung

Christoph (Tel.
08157/99 77 12 o.

Sa., 18.2., 9.30 Uhr, Abf. 9.50
Uhr, Gleis 8 mit RE Richtung

Petersberg (824 m)
bei Flintsbach/Inn,
Berggasthof m. alt.
Wallfahrtskirche.
Gehzeit a. fest. Weg
1 Std. moglichst
Bergschuhe! >Ein-
kehr.
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Handy: 0160/95 60 Salzburg.
52 41) bis 18.2.,
7.30 Uhr spat., fur
alle Infos, z.B.
Wetter.

Evtl. weiteres Ziel: Bauern-
hofe Astenhdfe 1.120 m
ca. 1 Std. >Wirtsstube.

Treffpunkt

Pfarrheim St. Pius,
Piusstr. 11

Fischbrunnen am
Marienplatz

Ostbahnhof,
unten beim Schalter
flr Bayernticket
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Verein zur Rehabilitation und Integration Psychiatrieerfahrener e. V. RE HA

Vorstand: René Grof3, Benjamin Schroer @

Es besteht im ganzen ASZ Rauchverbot /|

- : Reha e.V.
Vorankundlgungen Scharfreiterplatz 44
81549 Miinchen

20.45 Uhr, Gesprachsraum: @089/120 121 95

12.3.: Supervision fur alle Mitarbeiter

WICHTIGE MITTEILUNG! Ab Januar 2012 wird fiir Gruppen ab 8 Teilnehmer generell keine Freizeit-
maRnahme-Forderung in Hohe von 1,80 € mehr bezahlt! Leider konnten weder der Reha e.V. noch ,Der
Paritatische* dagegen etwas unternehmen.

20.2., 19:00 Uhr: Rosenmontagsball! Bei einmalig 2,00 Euro gibt es Weil3wrste, Wiener, Kartof-
felsalat und Brezn sowie Getranke.

Italien-Freizeitfahrt 2012
Neugierig auf eine erlebnisreiche und erholsame Zeit im schonen Milano Marittima, im Familienhotel
Fantini bei bester Verpflegung? Strand und Meer fast vor der Ture?
Die Fahrt ist geplant vom 22. bis 31. Mai 2012. Kosten fur 9 komplette Tage mit Vollverpflegung, Lie-
gestuhl/Schirm am Strand und An- und Abreise: vsl. € 670,00.
Die ausfuhrliche Ausschreibung liegt ab Januar am Montagabend aus. Siehe auch: www.reha-ev.de
Thomas Teuchner & Elisabeth Wislsperger

Das Marz — ,Reha“ — Programm erscheint am 27. Februar 2012. Somit ist der Redaktionsschluss
am Sa.,25.2.2012. Dies qilt fur alle Gruppen und Termine!

Bitte versdumen_Sie nicht, lhren itgli i bis Ende Marz 2012 zu begleichen. Kto. siehe unten!

Zu Fragen bezlgl. Therapie und psychosozialer Versorgung, insbhesondere Betreutem Einzelwoh-
nen, beréat Sie Dipl. Psychologe Michael Reiter unter Tel. 55 06 24 98. Hier kdnnen Sie auch einen
personlichen Kontakt an einem unserer Abende vereinbaren.

Hinweis zur ,Disco*: Jetzt findet sie wieder zwischen 20:30 und 21:45 Uhr mit mehreren DJ’ s im
wochentlichen Wechsel in der Cafeteria mit neuer Lichtanlage, viel Raum fir Musik und Tanz statt.
Die Reha — DJ'’ s freuen sich auf euren zahlreichen Besuch!

Der REHA e.V. wird gefdrdert durch:

1) Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Frauen,
2) Bezirk Oberbayern,

3) Landeshauptstadt Miinchen, Referat fir Umwelt und Gesundheit.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt in eigener Verantwortung. Fir Schaden
Ubernimmt der REHA e. V. keine Haftung.

Das Programm des REHA e.V. finden Sie am Kontaktabend auf der Theke der Cafeteria, im
Internet unter www.reha-ev.de oder schicken Sie eine E-Mail an: stephan-kessler@gmx.info
(Programminhalt bzw. — versand per E-Mail).

©

_,)' Bankverbindung: Stadtsparkasse Minchen / Bankleitzahl 701 500 00 / Kontonummer 831 064 84

212



